1.

2.

INFORME DESCRIPTIVO MES DE JULIO
GESTORA ANGELICA RIVERA GAITAN
UNIDAD DE SERVICIO DE BARRANCOMINAS

Realizar busqueda activa junto con los profesionales del equipo
interdisciplinario, de nifas, ninos menores de 5 ailos y mujeres gestantes
y tamizaje nutricional medicion del perimetro braquial.

En este mes de julio se realizo la focalizacion en la comunidad de san Rafael
de Morocoto y en la comunidad de Morichal con el equipo interdisciplinario
para completar el cupo de los egresos ya que algunos usuarios cumplieron los
4 meses y otros ya los 6 meses que son los nifios menores de 6 meses en el
programa 1000 dias y para sustituir los cupos se buscaron los usuarios.
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Identificar signos clinicos de desnutricion en los beneficiarios del area de

influencia de la Unidad de Servicio, y reportar la situacion al profesional de
nutricion.

Antes de identificar los signos de desnutricion se hace el procedimiento con el
equipo interdisciplinario teniendo en cuenta el tamizaje nutricional, medicién del
perimetro braquial, peso y talla; de ahi se pasa el informe a la nutricionista y
ella se encarga de sacar el diagnostico. Alli se determina quien presenta
signos clinicos de desnutricion.



3. Participar en la elaboracion y ejecucion del Plan de Acompafiamiento
Familiar junto con el equipo interdisciplinario.

Este mes de julio se les hizo acompafamiento a las mujeres gestantes para el
control prenatal y a los nifios para actualizar el esquema de vacuna, control de
crecimiento y desarrollo, y el registro civil.

4. Elaborar en articulacion con el profesional del area social, un plan de
atencion domiciliaria teniendo en cuenta la frecuencia de sequimiento
minimo.

Se hizo la atencion domiciliaria a Jonatan Aran herrera, hija de Griselda herrera
en la comunidad laguna Curbina y en la comunidad de Belén Robinson Gaitan.
En Barrancominas las gestantes: Jessica Sarmiento Ostos y Gloria Helena
Delgado



5. Realizar sequimiento domiciliario para hacer acompafamiento constante
al proceso de atenciéon e identificar tempranamente aguellos signos gue
estan mostrando que las acciones no estan surtiendo el efecto esperado,
reportandoselos al profesional del area social.

Se reporto al profesional que el nifio Jonatan Aran Herrera nunca mejora de
peso y eso que el nifio es de continuidad del afio pasado, pero nunca mejora de
peso y el nifio Robinson Gaitan de la comunidad Belén Vichada, los padres son
descuidados, dejando el nifio con los hermanitos pequefios y sin comida.

6. Realizar seguimiento semanalmente sobre la tolerancia y consumo del
alimento suplementario en las nifias y niios quienes lo reciben, para
informar al nutricionista del equipo las novedades encontradas.

En el casco urbano se hace el seguimiento a los usuarios cada 15 dias si estan
cumpliendo los compromisos que se le deja de la visita anterior y si estan
consumiendo los Alimentos de alto valor nutricional para las gestantes y para
los nifios igual.

7. Verificar la cantidad de alimento suplementario ingerido, solicitando a la
madre, padre o cuidador almacenar los sobres.

Este mes de julio se entrego el alimento listo para el consumo (ALC) a los
usuarios nuevos y a los antiguos que estan con riesgo de desnutricion y se les
dijo a los padres que almacenaran los sobre que ya se hayan consumido.
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Indagar y reportar _al nutricionista si los beneficiarios v su familia

consumen los alimentos de la racion entregada.

Se realiz6 el seguimiento a la familia de los beneficiarios, verificando si estan
consumiendo la racién entregada junto con la familia teniendo en cuenta que la
racion familiar tiene que durar 20 dias maximo para el usuario.

Indagar e informar al profesional en nutricion, sobre la tolerancia de los
beneficiarios ala alimentacién (si hay o no presencia de vomito, episodios
de diarrea o distensién abdominal), asi como de la aparicién de signos de
alarma o deterioro del estado nutricional o de salud.

No hemos recibido ningun signo de alarma con los usuarios que recibieron el
ALC, por esa razén no se indag6 con la nutricionista, pero lo que recibimos fue



noticias buenas; los nifios que consumieron el ALC debidamente al pesar
subieron de peso y otros nifios que no tomaron la vitamina como le formulo la
nutricionista, ellos siguen con bajo peso.

10.Diligenciar la informacién de la busqueda activa realizada (formato
operativo F1.MO7.PP) vy entregarlo mensualmente al equipo
interdisciplinario.

Este mes de julio se focalizo en dos comunidade: San Rafael de Morocoto y
Morichal. Dando cumplimiento al cupo de los nifios que son 14 egresos y
gestantes 10. Se hizo la busqueda activa con el equipo interdisciplinario.
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11.Diligenciar la informacion de seqguimiento a los beneficiarios en cada uno
de los aspectos contemplados en el formato operativo F9.MO7.PP.

En el formato se hace el seguimiento a los usuarios cada mes en la zona rural
dejando los compromisos y revisando los sobres de las vitaminas que se les
dejé a los usuarios a consumir y a las gestantes las bolsas de alimento para
mujer gestante y en periodo de lactancia.



12.Apovyar vy facilitar al equipo interdisciplinario en la articulacién de las
acciones que se realicen, de acuerdo con los usos y costumbres
territoriales.

Nosotros somos tres gestores dos piapocos y una sikuani, quienes servimos de
apoyo a los profesionales traduciendo los mensajes y las recomendaciones, ya
gue a algunos padres se les dificulta entender el castellano y lo que dicen los
profesionales.

13.Participar y apovyar el desarrollo del Programa de Educacién Alimentaria y
Nutricional.

Se socializo sobre las pautas de crianza, lactancia materna, alimentacion
complementaria y el buzon de sugerencias; se les explicé a los padres de los



usuarios para cumplir lo que socializé con ellos sobre las etapas de cada bebé,
como debe ser el alimento del nifio de 8 meses y del bebé de 12-24 meses
también se les explico la forma de amamantar.

14.Cumplir con la asistencia y participacion de los eventos de capacitacion
programados v desarrollados por los profesionales del equipo, la Entidad
Administradora de Servicio y/o el ICBF.

Se asiste a la reunion via Teams, para la socializacion de los informes
descriptivos del mes de junio con la supervisora del contrato.

15.Todas las demas funciones qgue le sean asignadas por la contratante y
correspondan a la naturaleza del contrato.

Este mes se cumpli6 las siguientes funciones tal como dice el contrato
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